
 
  

  
  

 

ประกาศส านักพัฒนาทรัพยากรบุคคล 
เรื่อง  มาตรการป้องกันและรองรับผลกระทบส่ิงแวดล้อม 

ด้านมลพิษทางอากาศและมลพิษทางเสียง ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 
 

---------------------------------------------- 
 

 ด้วยปัญหามลพิษทางอากาศและมลพิษทางเสียงเป็นสภาวะที่ ก่อให้เกิดการรบกวน                
ต่อผู้ปฏิบัติงาน ซ่ึงอาจเกิดจากแหล่งก าเนิดต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกส านักงาน โดยหากร่างกาย
ได้รับเกินเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดจะท าให้เกิดอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ ระบบการได้ยิน                
รวมถึงส่งผลกระทบทางด้านจิตใจ ท าให้เกิดความร าคาญและรบกวนการปฏิบัติงานส่งผลต่อประสิทธิภาพ
และความปลอดภัยในการท างาน 
 

 ดังนั้น  เพ่ือเป็นการป้องกันและลดมลพิษทางอากาศ มลพิษทางเสียง ทั้งภายใน  
และภายนอกส านักงานที่อาจส่งผลกระทบ ต่อสุขภาพของบุคลากร ส านักพัฒนาทรัพยากรบุคคล 
จึงได้ก าหนดมาตรการป้องกันและรองรับมลพิษทางอากาศและมลพิษทางเสียง และขอความร่วมมือ  
บุคลากรและผู้ที่เก่ียวข้องปฏิบัติตามมาตรการ ดังนี้ 
 ๑. มาตรการป้องกันมลพิษทางอากาศภายในส านักพัฒนาทรัพยากรบุคคล 
  ๑.๑ ดับเครื่องยนต์ทุกครั้งเม่ือจอด ไม่ติดเครื่องยนต์ทิ้งไว้  และมีการสื่อสา ร 
หรือติดป้ายแจ้งเตือนการดับเครื่องยนต์ 
  ๑.๒ ตรวจสอบสภาพเครื่องยนต์ที่ใช้ให้อยู่ในสภาพที่ดีอยู่เสมอ เพ่ือลดการเกิดมลพิษ  
  ๑.๓ ด าเนินการส ารวจ ตรวจสอบ และควบคุมแหล่งก าเนิดมลพิษทางอากาศ เช่น 
เครื่องพิมพ์เอกสาร (Printer) เครื่องถ่ายเอกสาร เครื่องปรับอากาศ ให้อยู่ในสภาพที่ดี และบ ารุงรักษา
อย่างสม่ าเสมอ 
  ๑.๔ ห้ามสูบบุหรี่บริเวณที่ห้ามสูบ โดยจะต้องสูบบุหรี่ในพ้ืนที่ท่ีจัดเตรียมให้เท่านั้น 
  1.๕ การควบ คุมมลพิษทา งอา กา ศจา กกา รปฏิบัติตา มแผนกา รดูแลรั กษา 
เครื่องปรับอากาศ เครื่องพิมพ์เอกสาร (Printer) เครื่องถ่ายเอกสาร และพรมปูพ้ืน และมีการสื่อสาร 
กับผู้เก่ียวข้องเพ่ือเตรียมความพร้อมและระวังการได้รับอันตราย 
  1.๖ การจัดวางเครื่องพิมพ์เอกสาร (Printer) เครื่องถ่ายเอกสาร ให้หา่งไกลผูป้ฏบิติังาน 
 ๒. มาตรการป้องกันมลพิษทางอากาศจากการก่อสร้ าง ปรั บปรุงอาคารหรื ออ่ืน ๆ  
ในส านักพัฒนาทรัพยากรบุคคล 
  ๒.๑ ตรวจสอบ บ ารุงรักษา หรือตรวจสภาพเครื่องยนต์/เครื่องจักรที่ใช้ ในการก่อสร้าง 
เพ่ือลดการปล่อยมลพิษทางอากาศ 
  ๒.๒ ห้ามเผาท าลายเศษวัสดุหรือขยะมูลฝอยในพ้ืนที่ก่อสร้าง ปรับปรุงอาคาร 
 

  ๒.๓ ฉีดพรมน้ า ...           
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  ๒.๓ ฉีดพรมน้ าในพ้ืนที่ ก่อสร้างที่ มีการฟุ้งกระจายของฝุ่นละออง อย่างน้อย 
วันละ 2 ครั้ง เช้า - เย็น  
  ๒.๔ การขนย้ายหรือขนส่งวัสดุเพ่ือใช้ในการก่อสร้าง เช่น อิฐ หิน ดิน ทราย  
จะต้องจัดให้รถขนส่งวัสดุนั้นอยู่ในสภาพป้องกันมิให้สิ่งดังกล่าวตกหล่น รั่วไหล ปลิว ฟุ้งกระจาย  
เช่น มีผ้าใบคลุมให้มิดชิด 
  2.5 การกองวัสดุที่ก่อให้เกิดฝุ่นจะต้องปิดหรือปกคลุมหรือเก็บในพ้ืนที่ปิดล้อม  
ทั้งด้านบนและด้านข้างอีก ๓ ด้าน หรือฉีดพรมด้วยน้ าเพ่ือให้ผิวเปียกอยู่เสมอ หรือมีวิธีการอ่ืนที่เหมาะสม 
  ๒.๖ ไม่กองหรือเก็บเศษวัสดุที่ เหลือใช้ไว้หน้างานเป็นระยะเวลานาน โดยจัดให้มี
รถบรรทุกมารับไปก าจัด  
  ๒.๗ จัดให้มีพนักงานท าความสะอาดกวาดเศษดิน  ทราย ที่ตกหล่นอยู่บริเวณ 
พ้ืนที่ ก่อสร้างตลอดจนพ้ืนที่ข้างเคียง โดยในกรณีที่ มีเศษดินเปียกตกหล่นจะต้องท าความสะอาด 
โดยใช้น้ าฉีดและกวาดพ้ืนให้สะอาดโดยทันที  

  ๒.๘ จัดเตรียมอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล เช่น หน้ากากกรองฝุ่นละออง
หรือสารเคมี  
  มาตรการรองรับมลพิษทางอากาศ 
   1. ก าหนดขอบเขตของการด าเนินงานก่อสร้าง/ดัดแปลง รื้อถอน ซ่อมแซม               
อย่างชัดเจน 

 ๒. จัดท ารั้วโดยรอบบริเ วณก่อสร้ างให้มีลั กษณะเป็ นรั้วทึบมีความสู ง              
จากระดับพ้ืนดินไม่น้อยกว่า ๒ เมตร 

 ๓. การใช้ผ้าใบหรือวัสดุเทียบเท่าก้ันรอบตัวอาคารให้มีความสูงเท่ากับอาคาร             
ขณะก่อสร้างตลอดแนวอาคาร และต้องรักษาให้อยู่ในสภาพดีตลอดการก่อสร้างเพ่ือป้องกันฝุ่นละออง                  
ฟุ้งกระจายส่งผลกระทบต่อบุคลากรหรือผู้ที่เก่ียวข้อง 
   ๔. จัดให้มีพ้ืนที่ส ารองให้กับบุคลากร หรือจัดสถานที่ท างานที่มีความปลอดภัย
และสามารถท างานได้อย่างสะดวกตามลักษณะงาน ในกรณีที่ มีฝุ่นละอองฟุ้ง กระจายส่งผลกระทบ               
ต่อบุคลากรหรือผู้ที่เก่ียวข้อง 
   ๕. มีการสื่อสารหรือติดป้ายแจ้งเตือน  เพ่ือเตรียมความพร้อมและระวัง                
การได้รับอันตรายจากฝุ่นละออง 
 ๓. มาตรการป้องกันมลพิษทางเสียงภายในส านักพัฒนาทรัพยากรบุคคล 
  ๓.๑ ด าเนินการส ารวจ ตรวจสอบสม่ าเสมอ และควบคุมแหล่งก าเนิดเสียง เช่น 
เครื่องพิมพ์เอกสาร (Printer) เครื่องปรับอากาศ ให้อยู่ในสภาพที่ดี และบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 
  ๓.๒ ควบคุมเสียงในขณะปฏิบัติงาน  
 
 
 

๔. มาตรการ … 
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 ๔. มาตรการป้องกันมลพิษทางเสียงจากการก่อสร้าง ปรับปรุงอาคาร หรืออ่ืน ๆ              
ในส านักพัฒนาทรัพยากรบุคคล 
 กร ณี ท่ีส า นัก พัฒนาทรัพยากร บุคคลมี การด าเ นินการปรั บปรุ ง ส่ิง ก่อสร้ า ง                    
จะมีการก าหนดให้ผู้รับจ้างด าเนินการตรวจสอบและจัดหาอุปกรณ์ป้องกันเสียง โดยด าเนินการดังน้ี 
  ๔.๑ ตรวจสอบ บ ารุงรักษาหรือตรวจสภาพเครื่องมือ เครื่องจักร อุปกรณ์ก่อสร้าง
ให้อยู่ในสภาพดีเพ่ือลดระดับเสียงจากอุปกรณ์ดังกล่าว 
  ๔.๒ จัดหาอุปกรณ์ป้องกันเสียง เช่น ที่อุดหู (Ear Plug) หรือที่ครอบหู (Ear Muff) 
ให้กับคนงานก่อสร้างที่ท างานบริเวณเสียงดัง 
  ๔.๓ ควบคุมดูแลมิให้เสียงและความสั่นสะเทือนที่เกิดจากการก่อสร้างอาคาร            
ท าให้เกิดความเดือดร้อนร าคาญ หรือก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพผู้อาศัยโดยรอบของสถานที่ก่อสร้าง
และคนงาน หรือก่อให้เกิดการแตกร้าวหรือทรุดตัวของสิ่งก่อสร้างที่อยู่โดยรอบสถานที่ 
  มาตรการรองรับมลพิษทางเสียง 
   ๑. จัดท ารั้ วชั่วคราวรอบอาณาเขตก่อสร้างเ พ่ือลดระดับ เสียงรบกวน                      
จากการก่อสร้าง 
   2. จัดให้มีพ้ืนที่ส ารองให้กับบุคลากร หรือจัดสถานที่ท างานที่มีความปลอดภัย
และสามารถท างานได้อย่างสะดวกตามลักษณะงาน ในกรณีที่มีเสียงดังรบกวนส่งผลกระทบต่อบุคลากร 
หรือผู้ที่เก่ียวข้อง 
   3. มีการสื่อสารหรือติดป้ายแจ้งเตือน เพ่ือเตรียมความพร้อมและระวัง 
การได้รับอันตรายจากแหล่งก าเนิดเสียง 
   ๔. ก าหนดแผนงาน ช่วงเวลาและวิธีการก่อสร้างให้เหมาะสม ไม่ท ากิจกรรม             
ต่าง ๆ ที่ก่อให้เกิดเสียงดังพร้อมกัน 
   ๕. ผู้ควบ คุมงา นหรื อผู้ ด า เนิ น การ ควรท า หน้ า ที่ ควบ คุมดูแลเสี ย ง 
และความสั่นสะเทือนจากกิจกรรมในความรับผิดชอบให้ดีที่สุด เป็นไปตามกฎหมายที่ก าหนดไว้ 
   ๖. จัดพ้ืนที่เฉพาะในการท ากิจกรรม เช่น การตัด การเจาะ การเจียร การไส               
โดยควรอยู่ห่างจากพ้ืนที่ที่ มีผู้อยู่อาศัยมากที่สุด และบริเวณที่จัดท าในพ้ืนที่ควร ติดต้ังแผ่นก้ันเสียง
ชั่วคราวเพ่ือป้องกันผลกระทบด้านเสียงรบกวน 
 
 
    ประกาศ ณ วันที่       พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๖ 

 

 

 (นายเจษฎา  ช านาญป่า) 
 ผู้อ านวยการส านักพัฒนาทรัพยากรบุคคล 
 
 


