
 

 

      รายงานสรุปผลการด าเนินงาน 
โครงการ ลดขยะลดโลกร้อนด้วยมือเรา 

ส านักกรรมาธกิาร 2  
..................................................................................... 

1. ชื่อโครงการ “ลดขยะลดโลกร้อนด้วยมือเรา ส านักกรรมาธิการ 2”   
 1.1 หลักการและเหตุผล   
  สืบเนื่องจากประธานวุฒิสภาได้มีนโยบายให้ความส าคัญต่อการพัฒนาสิ่งแวดลอ้มของวฒุิสภา
และส านักงานเลขาธิการวุฒิสภามีความมุ่งมั่นสนับสนุนการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ด้านสิ่งแวดล้อม 
ให้บรรลุผลส าเร็จ รวมทั้งส านักงานเลขาธิการวุฒิสภาในฐานะหน่วยงานสนับสนุนการปฏิบัติหน้าที่ 
ของวุฒิสภาและสมาชิกวุฒิสภา ตระหนักและให้ความส าคัญต่อการพัฒนาสภาพแวดล้อมการปฏิบัติงาน 
การจัดการสิ่งแวดล้อม การป้องกันมลพิษ การใช้ทรัพยากรและพลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ  
การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม มีการด าเนินการขับเคลื่อนและพัฒนาสิ่งแวดล้อมขององค์กรให้มี 
ความยั่งยืน น าไปสู่การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่ท าให้เกิดภาวะโลกเดือด (Global Boiling)  
ตลอดจนให้บุคลากรได้มีส่วนร่วมในการลดปัญหาสภาวะแวดล้อม  และส านักกรรมาธิการ 2  
พร้อมเป็นส านักงานสีเขียวและปฏิบัติงานเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่าและยั่งยืน ดังนั้น เพ่ือให้
การขับเคลื่อนส านักกรรมาธิการ 2 ส านักงานเลขาธิการวุฒิสภาเป็นส านักงานสีเขียว (Green Office) 
บรรลุเป้าประสงค์ที่ก าหนด ตามประกาศส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา เรื่อง นโยบายด้านสิ่งแวดล้อม 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 เมื่อวันที่  20 ตุลาคม 2566  โดยได้วางกรอบในการพัฒนา 
ตามเกณฑ์การประเมินส านักงานสีเขียว ประกอบด้วย 6 หมวด ดังนี้ 
  หมวดที่ 1 การก าหนดนโยบาย การวางแผนการด าเนินงาน และการปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง 
  หมวดที่ 2 การสื่อสารและการสร้างจิตส านึก 
  หมวดที่ 3 การใช้ทรัพยากรและพลังงาน 
  หมวดที่ 4 การจัดการของเสีย 
  หมวดที่ 5 สภาพแวดล้อมและความปลอดภัย 
  หมวดที่ 6 การจัดซื้อและจัดจ้าง 

  ส านักกรรมาธิการ 2 เป็นหน่วยงานระดับส านัก สังกัดส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา มีภารกิจ
ให้บริ การและสนับสนุนการปฏิบัติ งานของส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา และปฏิบัติ งาน 
เป็นฝ่ายเลขานุการของคณะกรรมาธิการในส านักกรรมาธิการ 2 ได้ค านึงถึงการปฏิบัติงานให้สอดคล้อง
กับนโยบายด้านสิ่งแวดล้อมของประธานวุฒิสภาและส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา จึงมีความมุ่งมั่นที่จะ
สร้างความตระหนักปลูกจิตส านึกรักษ์โลกและให้ความส าคัญต่อการพัฒนาสภาพแวดล้อม การป้องกัน
มลพิษ การใช้ทรัพยากรและพลังงานอย่างรู้คุณค่ามีประสิทธิภาพ การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม  
มีการด าเนินการขับเคลื่อนและพัฒนาสภาพแวดล้อมการปฏิบัติงานของส านักกรรมาธิการ 2 เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม มีการกระตุ้นและส่งเสริมให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องของการเปลี่ยนแปลง 
สภาพภูมิอากาศโลก ปัญหาสภาวะโลกร้อน และวิธีการลดปัจจัยที่ก่อให้เกิดสภาวะโลกร้อน   
ส านักกรรมาธิการ 2 ได้ก าหนดนโยบายด้านสิ่งแวดล้อม ดังนี้ 
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  1) ด าเนินการปรับปรุงระบบการจัดการสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่อง 
  2) ลดการใช้ทรัพยากรและพลังงานที่สิ้นเปลือง ได้แก่ การใช้ไฟฟ้า น้ าประปา น้ ามันเชื้อเพลิง 
กระดาษ หมึกพิมพ์ อุปกรณ์เครื่องเขียน วัสดุอุปกรณ์อื่นๆ มีการน านวัตกรรม เทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้ 
  3) มีการจัดการของเสียอย่างมีประสิทธิภาพ 
  4) ด าเนินการจัดซื้อจัดจ้าง การเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ ์เครื่องใช้ส านักงานและบริการที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม 
  5) ปฏิบัติตามเกณฑ์การเป็นส านักงานสีเขียวและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
  6) สร้างความรู้และความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อมกับผู้บริหาร  บุคลากรทุกระดับ และ 
ผู้ที่เกี่ยวข้อง โดยการประชาสัมพันธ์ให้รับรู้  เข้าใจและให้ความส าคัญในการรักษา ฟ้ืนฟู และธ ารง 
ด้านสิ่งแวดล้อมขององค์กร 
  7) ประสานความร่วมมือเครือข่ายด้านการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  

  ส านักกรรมาธิการ 2 มีความมุ่งมั่นเป็นส านักงานสีเขียว (Green Office) พร้อมทั้งสนับสนุน
ให้บุคลากรทุกคนและผู้ที่เกี่ยวข้องมีจิตส านึกในการใช้ทรัพยากรและพลังงานอย่างประหยัดและรู้คุณค่า 
การลดขยะ การลดโลกร้อน และได้มีการวิเคราะห์ประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมพบว่า ปัญหาขยะเป็น
ปัญหาส าคัญส่งผลกระทบต่อการจัดการสิ่งแวดล้อมของส านักกรรมาธิการ  2 โดยในปี พ.ศ. 2566 
ปริมาณขยะของส านักกรรมาธิการ 2 มีจ านวนมาก ซึ่งปัญหาขยะเป็นเรื่องที่ที่ส่งผลกระทบต่อภาวะโลกร้อน 
หากมีการจัดการที่ไม่ถูกต้องขยะเหล่านี้จะสร้างมลพิษสู่ชั้นบรรยากาศและท าลายสิ่งแวดล้อม  
การจัดการขยะโดยการเผา การฝังกลบล้วนก่อให้เกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) หรือก๊าซมีเทน 
(CH4) ซึ่งทั้งคู่คือก๊าซเรือนกระจกที่เป็นตัวการส าคัญให้เกิดสภาวะโลกร้อน ดังนั้นเพ่ือให้ปริมาณขยะของ
ส านักกรรมาธิการ 2 ให้เหลือปริมาณน้อยที่สุด และน าขยะมาคัดแยกเพ่ือน ามาใช้ประโยชน์และสร้าง
มูลค่าเพ่ิม ได้แก่ สิ่งประดิษฐ์จากขยะ รายได้จากการจ าหน่ายขยะ เพ่ือน ามาท ากิจกรรมภาย 
ในส านักกรรมาธิการ 2 รวมทั้งเป็นการสร้างความตระหนักลดโลกร้อนด้วยการลดขยะ ลดการใช้พลังงาน
และทรัพยากร และสร้างการมีส่วนร่วมของบุคลากรส านักกรรมาธิการ 2 ให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรม  
จึงได้จัดท า “โครงการ ลดขยะลดโลกร้อนด้วยมือเรา ส านักกรรมาธิการ 2” เพ่ือเป็นกลไกหนึ่ง 
ในการขับเคลื่อนการด าเนินงานของส านักกรรมาธิการ 2 ส านักงานเลขาธิการวุฒิสภาให้เป็นส านักงาน 
สีเขียว (Green Office) ต่อไป  

 1.2 วัตถุประสงค์   
 1) เพื่อลดขยะประเภทท่ัวไปที่ต้องน าไปฝังกลบร้อยละ 5 ต่อปี โดยเปรียบเทียบกับปี 2566 
 2) เพื่อลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก โดยเปรียบเทียบกับปี 2566 
 3) เพ่ือลดปริมาณขยะ ลดการใช้ทรัพยากรและพลังงานอันก่อให้เกิดสภาวะโลกร้อน  
และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้ชีวิตในการท างานเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ปรับเปลี่ยนน าเทคโนโลยี 
มาใช้แทนกระดาษ 

 1.3 เป้าหมาย 
 1) ขยะประเภททั่วไปที่ต้องน าไปฝังกลบลดลงร้อยละ 5 ต่อปี โดยเปรียบเทียบกับปี 2566 
 2) ส านักกรรมาธิการ 2 สามารถลดปริมาณขยะ ลดการใช้พลังงานและทรัพยากรของส านัก 
อันก่อให้เกิดภาวะโลกร้อนหรือก๊าซเรือนกระจก เช่น การใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด โดยเปรียบเทียบ 
กับปี 2566 
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 3) ปรับเปลี่ยนการด า เนินการด้านเอกสารโดยน าเทคโนโลยีมาใช้แทนกระดาษ  
สามารถลดปริมาณกระดาษร้อยละ 50 โดยเปรียบเทียบกับปี 2566 
 4) มีการคัดแยกประเภทขยะ 

 1.4  กลุ่มเป้าหมาย 
  บุคลากรของส านักกรรมาธิการ 2 และผู้ที่เกี่ยวข้อง 

 1.5  รูปแบบกิจกรรม 
 1) จัดกิจกรรมการมอบนโยบายและมาตรการการปฏิบัติงานของบุคลากรและผู้ที่เกี่ยวข้อง 
ในส านักกรรมาธิการ 2 สู่การเป็นส านักงานสีเขียว 
 2)  กิจกรรมเ พ่ือสร้างความรู้  ความเข้า ใจ  และความตระหนักด้ านสิ่ งแวดล้อม 
และการด าเนินการส านักงานสีเขียวกับบุคลากรของส านักกรรมาธิการ 2  
 3) จัดกิจกรรมให้ความรู้การลดขยะ การคัดแยกประเภทขยะ 
 4) จัดกิจกรรม 5 ส  
 5) กิจกรรมการน าเทคโนโลยีมาใช้เพ่ือลดการใช้กระดาษ เช่น จัดท าเอกสารประกอบ 
การประชุมเป็นไฟล์อิเล็กทรอนิกส์ (โครงการ 3 in 1) การส่งบันทึกการประชุมคณะกรรมาธิการ/ 
คณะอนุกรรมาธิการ/คณะท างาน การจัดเก็บเอกสารของคณะกรรมาธิการเป็นไฟล์อิเล็กทรอนิกส์  
การเสนอหนังสือราชการภายในส านัก การส่งเอกสารระหว่างส านัก การแจ้ง เวียนหนังสือราชการ 
ภายในส านัก การปรับเปลี่ยนแบบฟอร์มการให้บริการเป็นแบบอิเล็กทรอนิกส์  
 6) กิจกรรมปิดไฟภายในส านักกรรมาธิการ 2 ช่วงพักกลางวันเป็นเวลา 1  ชั่วโมง  
(เวลา 12.00  - 13.00 นาฬิกา)  
 7) จัดท าคลิปวีดิโอการประชาสัมพันธ์ทุกกิจกรรมเกี่ยวกับการลดขยะ การคัดแยกประเภทขยะ 
มาตรการประหยัดพลังงานและการลดใช้ทรัพยากร เพ่ือสื่อสารสร้างความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อม  
โดยบุคลากรทุกคนมีส่วนร่วม 

 1.6 ระยะเวลาด าเนินการ 
 เดือนพฤศจิกายน 2566 – มิถุนายน 2567   

 1.7 แผนการด าเนินการ 
 เดือนพฤศจิกายน 2566 – มิถุนายน 2567 
 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ 

ผู้รับผิดชอบ พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย
. 

พ.ค. มิ.ย. 

1. จัดกิจกรรมการมอบนโยบายและมาตรการการ
ปฏิบัติงานของบุคลากรและผู้ที่เกี่ยวข้อง 
ในส านักกรรมาธกิาร 2 สู่การเป็นส านกังานสีเขียว 

        คณะท างานหมวด 1 

2. จัดท าคลิปวีดิโอการประชาสัมพันธ์ทกุกิจกรรม
เกี่ยวกบัการลดขยะ การคัดแยกขยะ มาตรการ
ประหยัดพลังงานและการลดใช้ทรัพยากร เพื่อ
สื่อสารสร้างความตระหนักดา้นสิ่งแวดลอ้มโดย
บุคลากรทุกคนมีส่วนร่วม 

        คณะท างานหมวด 2 

3. จัดกิจกรรมให้ความรู้การลดขยะ การคัดแยก
ประเภทขยะ/กิจกรรม 5 ส./big cleaning day 

        คณะท างานหมวด 4 
และหมวด 5 
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กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ 

ผู้รับผิดชอบ พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย
. 

พ.ค. มิ.ย. 

4. ปิดไฟภายในส านักช่วงพักกลางวนัเป็นเวลา 1 
ชั่วโมง (เวลา 12.00-13.00 น.) 

        คณะท างานหมวด 3 

5. กิจกรรมการน าเทคโนโลยีมาใช้เพือ่ลดการใช้
กระดาษ เช่น จัดท าเอกสารประกอบ 
การประชุมเป็นไฟล์อิเล็กทรอนิกส ์(โครงการ 3  
in 1) การส่งบันทึกการประชุมคณะกรรมาธิการ/ 
คณะอนุกรรมาธิการ/คณะท างาน การจดัเก็บ
เอกสารของคณะกรรมาธกิารเป็นไฟล์
อิเล็กทรอนิกส์ การเสนอหนังสือราชการภายใน
ส านัก การส่งเอกสารระหว่างส านัก การแจ้งเวียน
หนังสือราชการภายในส านกั การปรับเปลี่ยน
แบบฟอร์มการให้บริการเป็นแบบอิเล็กทรอนิกส์ 

        คณะท างานหมวด 3 

6. จัดวางถังขยะอยา่งเหมาะสม แยกประเภท 
ถังขยะ ติดปา้ยบ่งชี้ประเภทขยะ และสุม่ตรวจ 
การทิ้งขยะของบุคลากรส านักกรรมาธกิาร 2 
รวมทั้งประชาสัมพันธ์ให้ทกุคนคัดแยกขยะก่อนทิ้ง 

        คณะท างานหมวด 2 
และหมวด 4 

7. . ติดตามการด าเนินงานตามขอ้ 3. – 6.         คณะท างานหมวด 1 

   
 1.8 สถานที่ด าเนินการ  
 ส านักกรรมาธิการ 2 ส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา 

 1.9 ตัวชี้วัดผลส าเร็จ 
 ผลผลิต 
 1) บุคลากรของส านักกรรมาธิการ 2 เข้าร่วมกิจกรรมร้อยละ 80 
 2) มีการคัดแยกประเภทขยะ และทิ้งขยะตามประเภทอย่างถูกต้อง พร้อมทั้งมีการติดป้าย
บ่งชี้ประเภทถังขยะอย่างชัดเจน และน าขยะที่คัดแยกมาใช้ประโยชน์และสร้างมูลค่าเพ่ิม  ได้แก่  
การบริจาค รายได้จากการจ าหน่ายขยะ เพื่อน ามาท ากิจกรรมภายในส านักกรรมาธิการ 2 
 3) ปิดไฟภายในส านักกรรมาธิการ 2 ช่วงพักกลางวันเป็นเวลา 1 ชั่วโมง  (เวลา 12.00  - 
13.00 นาฬิกา) 
 4) ปรับเปลี่ยนการด าเนินการด้านเอกสารโดยน าเทคโนโลยีมาใช้แทนกระดาษ ลดปริมาณ
กระดาษได้ร้อยละ 50 ลดปริมาณขยะ ลดการใช้พลังงานและทรัพยากร ส านักสะอาด/เก็บของเรียบร้อย  
 ผลลัพธ์  
 1) บุคลากรของส านักกรรมาธิการ 2 มีจิตส านึกและรับรู้การรักษาสิ่งแวดล้อม ลดภาวะโลกร้อน 
สามารถคัดแยกประเภทขยะจากต้นทาง และลดขยะประเภททั่วไป รวมทั้งน าขยะที่คัดแยกมาใช้
ประโยชน์และสร้างมูลค่าเพ่ิม เช่น การจ าหน่ายขยะประเภทกระดาษ การจ าหน่ายขยะประเภทขวดน้ า  
และการบริจาคขวดน้ าพลาสติกให้กับองค์กรด้านสิ่งแวดล้อม You Turn ของ ปตท. 
 2) ปริมาณขยะประเภทท่ัวไปลดลงเมื่อเทียบกับเดือนเดียวกันในปี 2566 
 3) มีการน าเทคโนโลยีมาใช้แทนกระดาษ สามารถลดปริมาณกระดาษได้ร้อยละ 50 
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 ผลสัมฤทธิ์ 
 - บุคลากรมีจิตส านึกในการลดการใช้ทรัพยากรและพลังงาน เพ่ือลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ส่งผลให้เกิดการลดภาวะโลกร้อนโลกเดือด 

 1.10 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1) ส านักกรรมาธิการ 2 มีการลดปริมาณขยะประเภททั่วไป 
 2) สามารถน าขยะที่คัดแยกมาใช้ประโยชน์และสร้างมูลค่า 
 3) ปริมาณขยะลดลง มีการลดการใช้พลังงานและทรัพยากร มีการปรับเปลี่ยนน าเทคโนโลยี
มาใช้แทนกระดาษได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 4) บุคลากรของส านักกรรมาธิการ 2 มีความรู้ มีความเข้าใจและตระหนักด้านสิ่งแวดล้อม 
และการด าเนินการส านักงานสีเขียวเพื่อช่วยกันลดภาวะโลกร้อน 

 1.11 งบประมาณที่ใช้ 
 ไม่มีค่าใช้จ่ายในการด าเนินการ 

 1.12 แนวทางการวัดผลและประเมิน 
 1) จัดท าแบบส ารวจการรับรู้และเข้าใจการด าเนินการส านักงานสีเขียวของส านักกรรมาธิการ 2 
รวมถึงความรู้ความเข้าใจเรื่องการคัดแยกขยะและประเภทขยะ 
 2) ค านวณปริมาณขยะทั่วไปที่จะต้องน าไปฝังกลบอันมีผลกระทบต่อการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
ที่เป็นตัวการส าคัญให้เกิดสภาวะโลกร้อน   
 3) ค านวณปริมาณกระดาษที่ประหยัดได้เปรียบเทียบกับปี 2566 

 1.13 ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 คณะท างานขับเคลื่อนส านักงานสีเขียว ส านักกรรมาธิการ 2 
 
2. การมอบหมายคณะท างาน 
 คณะท างานขับเคลื่อนส านักงานสีเขียว (Green Office) ของส านักกรรมาธิการ 2 ประกอบด้วย 
คณะท างานหมวด 1 หมวด 2 หมวด 3 หมวด 4 หมวด 5 และ หมวด 6 ได้รับมอบหมายให้เป็นผู้รับผิดชอบ
โครงการ 
 
3. การจัดท าโครงการ 
  คณะท างานขับเคลื่อนส านักงานสีเขียว (Green Office) ของส านักกรรมาธิการ 2 ประกอบด้วย 
คณะท างานหมวด 1 หมวด 2 หมวด 3 หมวด 4 หมวด 5 และ หมวด 6 ได้ร่วมกันจัดท าโครงการ “” 
 
4. ผลการด าเนินกิจกรรม 
 โครงการ “ลดขยะลดโลกร้อนด้วยมือเรา ส านักกรรมาธิการ 2” มีผลการด าเนินการส าเร็จ
ตามเป้าหมายกิจกรรม โดยมีรายละเอียด  ดังนี้  
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 4.1 พิธีมอบนโยบายส านักงานสีเขียว และประกาศกล่าวค าปฏิญาณรวมพลังของส านัก
กรรมาธิการ 2 มุ่งสู่การเป็นส านักงานสีเขียวอย่างยั่งยืน เพ่ือปลูกใจ ปรับ เปลี่ยน ลด เพ่ือโลกของเรา
และมีสามัญส านึกด้านสิ่งแวดล้อมให้เกิดความสมดุลย์ของธรรมชาติ คน สัตว์ ป่าไม้ อยู่ร่วมกันได้อย่าง
สันติสุข 
    นายอุสาห์  ชูสินธ์ ผู้อ านวยการส านักกรรมาธิการ 2 ในฐานะประธานที่ปรึกษา
คณะท างานสีเขียว(Green Office) ของส านักกรรมาธิการ 2 ก าหนดให้มีกิจกรรมดังกล่าวขึ้นในวันที่ 10 
พฤศจิกายน 2566 เวลา 14.00 นาฬิกา ณ ห้องประชุม 306  
       

  
 
 
 



7 

 

 4.2 กิจกรรมให้ความรู้การลดขยะ การคัดแยกประเภทขยะ  
   1) การจัดท าคลิปวิดีโอ / อินโฟกราฟิก 
   จัดท าคลิปวิดีโอ / อินโฟกราฟิก ให้ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกและการจัดการขยะ  
โดยเผยแพร่ผ่านช่องทาง Facebook ส านักกรรมาธิการ 2,Facebook Senate Go Green, Line ส านัก
กรรมาธิการ 2 ดังนี้ 
   - อินโฟกราฟิกให้ความรู้การคัดแยกขยะ กมธ. 2  
   - อินโฟกราฟิกแยกขยะก าพร้า กมธ. 2 
   - คลิปวิดีโอการแยกขยะของส านัก กมธ 2 
   - คลิปวิดีโอวิธีแยกขยะรีไซเคิลของส านัก กมธ 2 
   - คลิปวิดีโอวิธีแยกขยะทั่วไปและขยะอินทรีย์ กมธ 2 
   2) กิจกรรม รู้ป่าว ให้ความรู้เรื่องขยะ 
   - จัดกิจกรรม “รู้ป่าว” ให้ความรู้และสื่อสารเรื่องการคัดแยกขยะแก่บุคลากรภายใน 
ส านักกรรมาธิการ 2  
    
 4.3 กิจกรรม รู้ป่าว และการให้ความรู้เรื่องก๊าซเรือนกระจก 
    - จัดท าอินโฟกราฟิกและกิจกรรมให้ความรู้เกี่ยวกับก๊าซเรือนกระจก  
     
 4.4 กิจกรรม รู้ป่าว ซึ่งเป็นการให้ความรู้เกี่ยวกับส านักงานสีเขียวแก่บุคลากร 
    - ภาพการจัดกิจกรรม  

 4.5  กิจกรรม 5 ส. 
    - ส านักกรรมาธิการ 2 ก าหนดกิจกรรม 5 ส. และ big cleaning day เป็นประจ า 
ทุกเดือนละ 1 ครั้ง  

 4.6 กิจกรรมปิดไฟภายในส านักช่วงพักกลางวัน 1 ชั่วโมง 

   - ภาพกิจกรรม   

 4.7 การน าเทคโนโลยีมาใช้เพ่ือลดการใช้กระดาษ 

   - โครงการ 3 in 1 

 4.8 จัดท าแบบส ารวจการรับรู้และเข้าใจการด าเนินการส านักงานสีเขียวของส านัก
กรรมาธิการ 2 รวมถึงความรู้ความเข้าใจเรื่องการคัดแยกขยะและประเภทขยะ 
    - การจ าแนกขยะของส านักกรรมาธิการ 2 
    ผลการวิเคราะห์จากการส ารวจสอบถามบุคลากรส านักกรรมาธิการ 2 พบว่ามีการรับรู้
ถึงประเภทขยะ คิดเป็นร้อยละ 100 ได้แก่  ขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล ขยะเปียก ขยะอันตราย 
และขยะติดเชื้อ  
 
 
 

file:///D:/ประชุม%20greenOffice/green%20ofice%20กมธ%202/คำสั่งและประกาศ%20กรรม%202/โครงการ/รูปประกอบ%20โครงการลดขยะ/อินโฟกราฟิกให้ความรู้การคัดแยกขยะ%20กมธ%202.pdf
file:///D:/ประชุม%20greenOffice/green%20ofice%20กมธ%202/คำสั่งและประกาศ%20กรรม%202/โครงการ/รูปประกอบ%20โครงการลดขยะ/อินโฟกราฟิกแยกขยะกำพร้า%20กมธ%202.pdf
file:///C:/Users/2171-59/Desktop/คลิปแยกขยะ.mp4
file:///C:/Users/2171-59/Desktop/คลิป%20รีไซเคิล.mp4
file:///C:/Users/2171-59/Desktop/คลิปทั่วไป+อินทรีย์.mp4
file:///D:/ประชุม%20greenOffice/green%20ofice%20กมธ%202/คำสั่งและประกาศ%20กรรม%202/โครงการ/รูปประกอบ%20โครงการลดขยะ/กิจกรรมการแยกขยะ%202%20).pdf
file:///D:/ประชุม%20greenOffice/green%20ofice%20กมธ%202/คำสั่งและประกาศ%20กรรม%202/โครงการ/รูปประกอบ%20โครงการลดขยะ/กิจกรรมการแยกขยะ%202%20).pdf
file:///D:/ประชุม%20greenOffice/green%20ofice%20กมธ%202/คำสั่งและประกาศ%20กรรม%202/โครงการ/รูปประกอบ%20โครงการลดขยะ/กิจกรรมให้ความรู้ก๊าซเรือนกระจก%204.3.pdf
file:///D:/ประชุม%20greenOffice/green%20ofice%20กมธ%202/คำสั่งและประกาศ%20กรรม%202/โครงการ/รูปประกอบ%20โครงการลดขยะ/ภาาพกิจกรรม%204.4.pdf
file:///D:/ประชุม%20greenOffice/green%20ofice%20กมธ%202/คำสั่งและประกาศ%20กรรม%202/โครงการ/รูปประกอบ%20โครงการลดขยะ/กิจกรรม%205%20สส..pdf
file:///D:/ประชุม%20greenOffice/green%20ofice%20กมธ%202/คำสั่งและประกาศ%20กรรม%202/โครงการ/รูปประกอบ%20โครงการลดขยะ/กิจกรรม%205%20สส..pdf
file:///D:/ประชุม%20greenOffice/green%20ofice%20กมธ%202/คำสั่งและประกาศ%20กรรม%202/โครงการ/รูปประกอบ%20โครงการลดขยะ/ภาพกิจกรรมปิดไฟช่วงพักเที่ยง%20สำนักกรรมาธิการ%202.pdf
file:///D:/ประชุม%20greenOffice/green%20ofice%20กมธ%202/คำสั่งและประกาศ%20กรรม%202/โครงการ/รูปประกอบ%20โครงการลดขยะ/โครงการ3in1.pdf
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 4.9 การบริหารจัดการขยะ 
  1) จัดวางถังขยะอยา่งเหมาะสมและติดปา้ยบ่งชี้อยา่งชัดเจนทุกถัง 

  ส านักกรรมาธิการ 2 มีการจัดวางถังขยะ จ านวน 2 จุด โดยได้จัดวางถังขยะทั่วไปจ านวน 
1 ถัง และถังขยะรีไซเคิลจ านวน 1 ถัง  ภายในส านักข้างประตูทางเข้าส านัก และจัดวางถังขยะเปียก 
(เศษอาหาร) จ านวน 1 ถัง ภายนอกส านักข้างประตูทางเข้าส านัก พร้อมทั้งติดป้ายบ่งชี้ด้านบนถังขยะ  
ที่ได้จัดวางไว้ทุกประเภท  

 
  2) จัดท าจุดพักขยะท่ีเหมาะสม เพียงพอ 

ขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล ขยะเปียก ขยะอันตราย ขยะตดิเชือ้ 
จุดพักขยะ ชั้น B1 
ส านักฯ จดัเกบ็
ขยะวนัละ 2 รอบ 
(11.30 น./15.00 
น.) 
กทม.จะมารบัขยะ
วันละ 1 รอบ 
(21.00 น.) 

จุดพักขยะ 
บริเวณห้องเกบ็
เอกสารและ
อุปกรณข์อง 
ส านักฯ 

จุดพักขยะ ชั้น B1 
ส านักฯ จดัเกบ็
ขยะวนัละ 1 รอบ 
(13.30 น.) 
กทม.จะมารบัขยะ
วันละ 1 รอบ 
(21.00 น.) 

- ไม่มีการจัดวาง 
ถังขยะอันตราย
ภายในส านักฯ 
- ถ้ามี ใหน้ าไปทิ้ง  
จุดที่ สนง.จดัไว้  
ณ จุดพักขยะ  
ชั้น B1 
กทม.จะมารบัขยะ
วันละ 1 รอบ 
(21.00 น.) 

- ไม่มีการจัดวาง 
ถังขยะตดิเชื้อ
ภายในส านักฯ 
- ถ้ามี ใหน้ าไปทิ้ง 
จุดที่ สนง.จดัไว้  
ณ บริเวณหน้า
ห้องพยาบาล 
 ชั้น 1 
กทม.จะมารบัขยะ
วันละ 1 รอบ 
(21.00 น.) 
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  3) จัดท าเส้นทางการจัดการขยะ 
  คณะท างานหมวด 4 การจัดการของเสีย ได้จัดท า เส้นทางการจัดการขยะ  
แต่ละประเภท ดังนี้  
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 4) บันทึกปริมาณขยะแต่ละประเภท 
  การบันทึกปริมาณขยะ จะมีแม่บ้านเข้ามาช่วยด าเนินการในการชั่งน้ าหนักขยะแต่ละ
ประเภทและบันทึกข้อมูลดังกล่าวไว้ทุกวัน โดยมีคณะท างานหมวด 4 การจัดการของเสีย รวบรวมข้อมูล
การบันทึกปริมาณขยะทุกประเภทเป็นประจ าทุกเดือน เมื่อได้ข้อมูลปริมาณขยะทุกประเภทแล้ว จะต้อง
มีการจัดท าสรุปผลการจัดการขยะของส านักฯ โดยจะต้องมีการน าขยะกลับมาใช้ใหม่หรือน ากลับมาใช้
ประโยชน์ ให้เป็นไปตามเป้าหมายด้านสิ่งแวดล้อมที่ส านักกรรมาธิการ 2 ก าหนดไว้ คือ ต้องมีการน าขยะ
กลับมาใช้ประโยชน์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 45 ของปริมาณขยะทุกประเภท เพื่อเป็นการลดปริมาณขยะทั่วไป
ที่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจะรับไปด าเนินการฝังกลบ โดยเริ่มด าเนินการตั้งแต่ ธันวาคม 2566 เป็นต้นไป 
และจะด าเนินการต่อเนื่องทุกเดือน ซึ่งประกอบด้วยเอกสารที่ส าคัญ ดังนี้ 
  - การจัดเก็บข้อมูลปริมาณขยะแต่ละประเภท 
  - สรุปผลการจัดการขยะ เปรียบเทียบกับค่าเป้าหมายรายเดือน  
   ข้อมูลเดือน มกราคม 2567 
   ข้อมูลเดือน กุมภาพันธ์ 2567 
   ข้อมูลเดือน มีนาคม 2567 
   ข้อมูลเดือน เมษายน 2567   
 
 5) การสุ่มตรวจการทิ้งขยะของบุคลากรภายในส านักกรรมาธิการ 2  
 คณะท างานหมวด 4 การจัดการของเสีย พร้อมด้วยกลุ่มอาสาสมัครวีดู จะด าเนินการ 
เฝ้าตรวจสอบการทิ้งขยะของบุคลากร ว่าสามารถทิ้งขยะแต่ละประเภทได้ถูกต้องตามประเภทของขยะ
หรือไม่ โดยจัดท าตารางสถิติการตรวจสอบการทิ้งขยะประจ าเดือน มีการเฝ้าตรวจสอบโดยอาสาสมัคร 
วีดูเป็นผู้สุ่มตรวจที่เดินผ่านจุดถังขยะทุกวัน หากพบว่าทิ้งขยะผิดประเภทถ่ายภาพส่งเข้าไลน์กลุ่มส านักฯ 
และประชาสัมพันธ์แจ้งให้บุคลากรทิ้งขยะให้ถูกประเภท โดยเริ่มด าเนินการสุ่มตรวจตั้งแต่มกราคม 2567
เป็นต้นไป และบันทึกข้อมูลการสุ่มตรวจการทิ้งขยะทุกเดือน พร้อมภาพประกอบ 

เดือน จ านวนวัน
ท างาน 

ทิ้งขยะถูกประเภท ทิ้งขยะผิดประเภท อาสาสมัครวีดู 

มกราคม 21 วัน 18 วัน 3 วัน 1. นางสาวมาลี  ผึ้งหลวง 
2. นางสาวมลฤดี  หอมเย็น 
3. นางธนิสร  ยอดอินทร์ 
4. นางสาวภรณ์ธิตา  ค าศรี 
5. นางสาวเบญจวัญญร์  ภาโนชิต 
6. นายณธกร  เมธาวริศากุล 
7. นายสุพัฒน์  โพธิ์เงิน 
8. นายธีรยุทธ์  ตั้งบุญเกษม  

กุมภาพันธ์ 20 วัน 18 วัน 2 วัน 
มีนาคม 21 วัน 21 วัน - 
เมษายน 18 วัน 17 วัน 1 วัน 
พฤษภาคม 20 วัน   
มิถุนายน 19 วัน   
กรกฎาคม 21 วัน   
สิงหาคม 21 วัน   
กันยายน 21 วัน   
ตุลาคม 21 วัน   
พฤศจิกายน 21 วัน   
ธันวาคม 19 วัน   

file:///D:/ประชุม%20greenOffice/green%20ofice%20กมธ%202/คำสั่งและประกาศ%20กรรม%202/โครงการ/รูปประกอบ%20โครงการลดขยะ/สรุปข้อมูลปริมาณขยะของสำนักกรรมาธิการ%202%20(รวม).pdf
file:///D:/ประชุม%20greenOffice/green%20ofice%20กมธ%202/คำสั่งและประกาศ%20กรรม%202/โครงการ/รูปประกอบ%20โครงการลดขยะ/ขยะกับมาใช้/ข้อมูล%20มค%2067.jpg
file:///D:/ประชุม%20greenOffice/green%20ofice%20กมธ%202/คำสั่งและประกาศ%20กรรม%202/โครงการ/รูปประกอบ%20โครงการลดขยะ/ขยะกับมาใช้/ข้อมูล%20กพ%2067.jpg
file:///D:/ประชุม%20greenOffice/green%20ofice%20กมธ%202/คำสั่งและประกาศ%20กรรม%202/โครงการ/รูปประกอบ%20โครงการลดขยะ/ขยะกับมาใช้/ข้อมูล%20มี%20ค%2067.jpg
file:///D:/ประชุม%20greenOffice/green%20ofice%20กมธ%202/คำสั่งและประกาศ%20กรรม%202/โครงการ/รูปประกอบ%20โครงการลดขยะ/ขยะกับมาใช้/ข้อมูล%20เมย%2067.jpg
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5. การติดตามความก้าวหน้าในการด าเนินโครงการ  

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ 

ด าเนินการ
แล้ว 

อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ 

พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย
. 

พ.ค. มิ.ย. 

1. จัดกิจกรรมการมอบนโยบายและมาตรการการ
ปฏิบัติงานของบุคลากรและผู้ที่เกี่ยวข้อง 
ในส านักกรรมาธกิาร 2 สู่การเป็นส านกังานสีเขียว 

         
 

 

2. จัดท าการประชาสัมพันธ์ทุกกิจกรรมเกี่ยวกับการ
ลดขยะ การคัดแยกขยะ มาตรการประหยัด
พลังงานและการลดใช้ทรัพยากร เพื่อสือ่สารสร้าง
ความตระหนักดา้นสิ่งแวดล้อมโดยบุคลากรทุกคนมี
ส่วนร่วม 

         
 

 

3. จัดกิจกรรมให้ความรู้การลดขยะ การคัดแยก
ประเภทขยะ/กิจกรรม 5 ส/big cleaning day 

         
 

 

4. ปิดไฟภายในส านักช่วงพักกลางวนัเป็นเวลา 1 
ชั่วโมง (เวลา 12.00-13.00 น.) 

         
 

 

5. กิจกรรมการน าเทคโนโลยีมาใช้เพือ่ลดการใช้
กระดาษ เช่น จัดท าเอกสารประกอบ 
การประชุมเป็นไฟล์อิเล็กทรอนิกส ์(โครงการ 3  
in 1) การส่งบันทึกการประชุมคณะกรรมาธิการ/ 
คณะอนุกรรมาธิการ/คณะท างาน การจดัเก็บ
เอกสารของคณะกรรมาธกิารเป็นไฟล์
อิเล็กทรอนิกส์ การเสนอหนังสือราชการภายใน
ส านัก การส่งเอกสารระหว่างส านัก การแจ้งเวียน
หนังสือราชการภายในส านกั การปรับเปลี่ยน
แบบฟอร์มการให้บริการเป็นแบบอิเล็กทรอนิกส์ 

         
 

 

6. จัดวางถังขยะอยา่งเหมาะสม แยกประเภท 
ถังขยะ ติดปา้ยบ่งชี้ประเภทขยะ และสุม่ตรวจ 
การทิ้งขยะของบุคลากรส านักกรรมาธกิาร 2 
รวมทั้งประชาสัมพันธ์ให้ทกุคนคัดแยกขยะก่อนทิ้ง 

         
 

 

7. การตดิตามผลการด าเนินงาน โดยการประชุม
เพื่อขอรับทราบผลการด าเนินงานของหมวดที่
เกี่ยวข้อง เดือนละ 1 ครั้ง  

√ √ √ √ √ √ √ 
  

 
 

      
 6. สรุปผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์และเป้าหมาย 
  - ส านักกรรมาธิการ 2 สามารถบริหารจัดการขยะให้เหลือน้อยที่สุด และสามารถน าขยะ
กลับไปใช้ประโยชน์และสร้างมูลค่าตามเป้าหมายก าหนด ร้อยละ 45 (เริ่มด าเนินการเดือนมกราคม 
2567 เป็นต้นไป)  โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
  1) เดือนมกราคม 2567 สามารถน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ได้ ร้อยละ 50.06 
  2) เดือนกุมภาพันธ์ 2567 สามารถน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ได้ ร้อยละ 57.31 
  3) เดือนมีนาคม 2567สามารถน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ได้ ร้อยละ 62.24 
  4) เดือนเมษายน 2567 สามารถน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ได้ ร้อยละ 55.45 
 ทั้งนี้ ส าหรับข้อมูลเดือนพฤษภาคม อยู่ระหว่างด าเนินการ**   
  - บุคลากรของส านักกรรมาธิการ 2 มีความตระหนักรู้ถึงปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม  
และมีความรู้ความเข้าใจในการลดปริมาณขยะจากต้นทาง และมีการคัดแยกขยะ และทิ้งขยะลงถังขยะ
ตามประเภทได้อย่างถูกต้องทุกจุด  
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  - ส านักกรรมาธิการ 2 สามารถน าขยะที่กลับมาใช้ประโยชน์และสร้างมูลค่าเพ่ิม ได้แก่  
    1) กระดาษห่อกระดาษเอสี่ น ามาท าเป็นถุงกระดาษใส่ของ 
    2) บอร์ดประชาสัมพันธ์จากกล่องกระดาษเหลือใช้ 
    3) น ากระดาษใช้หน้าเดียวมาท าเป็นสมุดจดบันทึก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 7. ปัญหา และอุปสรรคในการด าเนินงาน 
  - บุคลากรของส านักกรรมาธิการ 2 มีจ านวนมากประกอบกับภารกิจงานของ 
เจ้าหน้าที่ฝ่ายเลขานุการคณะกรรมาธิการแต่ละคณะจะต้องเดินศึกษาดูงานและสัมมนาต่างพ้ืนทีจ่งึท าให้
การประชาสัมพันธ์การสร้างความตระหนักรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะอาจจะไม่สามารถด าเนินการ  
ได้อย่างทั่วถึง 
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 8. แนวทางการด าเนินการเพ่ือให้เกิดความต่อเน่ืองและยั่งยืน 
  8.1 มีการติดตามการจัดการขยะ และเฝ้าตรวจสอบการทิ้งขยะของส านักกรรมาธิการ 2 
อย่างต่อเนื่อง 
  8.2 มีการจัดกิจกรรมเพ่ือให้ เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในการจัดการขยะ 
ของส านักกรรมาธิการ 2 อย่างต่อเนื่อง 
 


