
แผนและหลักสูตรการฝกอบรมตามเกณฑสํานักงานสเีขียว (Green Office)  
ของสํานักกํากับและตรวจสอบ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

 

แบบฟอรม ๒.๑ (๑)) 

ลําดับ หลักสูตร กลุมเปาหมาย (คน) 

ระยะเวลาดําเนินการ (ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗) 

พ.ศ. ๒๕๖๖ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
๑ การอบรม เรื่อง เทคนิคและวิธีการรับประเมินสํานักงานสีเขียว  

ป ๒๕๖๗ (Onsite & Online) 
 - หมวด ๑ การกําหนดนโยบายสิ่งแวดลอม 

 - หมวด ๒ การสื่อสารและการสรางจิตสํานึก 

 - หมวด ๓ การใชทรัพยากรและพลังงาน 

 - หมวด ๔ การจัดการของเสีย 

 - หมวด ๕ สภาพแวดลอมและความปลอดภัย 

 - หมวด ๖ การจัดซ้ือจัดจาง 

  บุคลากรสํานักกํากับ 
  และตรวจสอบ  
  จํานวน ๓๗ คน 

            

๒ การอบรมปฐมพยาบาลเบื้องตน การชวยฟนคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน 
และการใชเครื่องกระตุกไฟฟาหัวใจแบบอัตโนมัติ (CPR & AED)  

  บุคลากรสํานักกํากับ 
  และตรวจสอบ  
  จํานวน ๓๗ คน 

            

๓ การอบรมเสริมสรางความรูความเขาใจเก่ียวกับสํานักงานสีเขียว 
(Green Office) ของกรมการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
และสิ่งแวดลอม  (Online) 
หลักสูตร ๑ : การจัดการสํานักงานสีเขียว 
  - สํานักงานสีเขียว 
  - การดําเนินการสํานักงานสีเขียว 
  - การจัดการสํานักงานสีเขียว 
  - การประเมินความสําเร็จของสํานักงานสีเขียว 
  - อนาคตสํานักงานสีเขียว 

- บุคลากรสํานักกํากับ   
  และตรวจสอบ    
  จํานวน ๓๗ คน 

- พนักงานจางเหมา 
  ทําความสะอาด   
  จํานวน ๑ คน 

            

๑ 
 



แผนและหลักสูตรการฝกอบรมตามเกณฑสํานักงานสเีขียว (Green Office)  
ของสํานักกํากับและตรวจสอบ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

 

แบบฟอรม ๒.๑ (๑)) 

ลําดับ หลักสูตร กลุมเปาหมาย (คน) 

ระยะเวลาดําเนินการ (ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗) 

พ.ศ. ๒๕๖๖ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

 หลักสูตร ๒ : สํานักงานท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม (Green 
Office) 
  - ความหมายขององคกรสีเขียวท่ียั่งยืน 
  - แนวคิดสําคัญองคกรสีเขียว 
  - บทบาทของกรมสงเสริมในการพัฒนาสูการเปนองคกร 
        สีเขียว 
  - การสมัครเขารวมโครงการสํานักงานสีเขียว 
  - ระดับผลการประเมินสํานักงานสีเขียว 
  - ประโยชนจากการเขารวมโครงการ 
  - นิยามและตัวชี้วัดสํานักงานสีเขียว 

             

๔ การอบรมใหความรูและความเขาใจดานสิ่งแวดลอม 
การวิเคราะหและแกไขปญหาเพ่ือขับเคลื่อนสํานักงานเลขาธิการ
วุฒิสภาเปนสํานักงานสีเขียว  (Green Office)  
(Onsite & Online) 
หลักสูตร ๑ หลักสูตรดานส่ิงแวดลอม  

 -  ความสําคัญของสํานักงานสีเขียว 
   - การใชพลังงานและทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ 
   - การจัดการมลพิษและของเสีย 
   - การจัดซ้ือจัดจางท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
   - กาซเรือนกระจก 

 
 
 
 
- บุคลากรสํานักกํากับ   
  และตรวจสอบ    
  จํานวน  ๓๗  คน 
- พนักงานจางเหมา 
  ทําความสะอาด   
  จํานวน  ๑  คน 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

๒ 
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แบบฟอรม ๒.๑ (๑)) 

ลําดับ หลักสูตร กลุมเปาหมาย (คน) 
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หลักสูตร ๒ หลักสูตรการวิเคราะหและแกไขปญหา 

 -  การระบุประเด็นปญหาทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
 - การจัดทําแผนงานโครงการท่ีนําไปสูการปรับปรุง

 อยางตอเนื่อง 

  บุคลากรสํานักกํากับ
และตรวจสอบ    
จํานวน  ๓๗  คน 

 

  

๕ การอบรมเชิงปฏิบัติการโครงการซักซอมอพยพหนีไฟตามแผน
ปองกันและระงับเหตุอัคคีภัยของสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา 

  ๑)  อบรมภาคทฤษฎี 
   -  วิธีการปฏิบัติเม่ือเกิดเหตุอัคคีภัย 
   -  วิธีการใชอุปกรณดับเพลิงเบื้องตน 
 ๒) อบรมภาคปฏิบัติ 

  -  ซักซอมอพยพหนีไฟตามแผนปองกันและระงับ 
   อัคคีภัยของสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา 
  -  ฝกปฏิบัติการอพยพหนีไฟ (จําลองเหตุการณจริง 
          ภายในสํานัก) โดยทีมจัดอบรมและระงับอัคคีภัย 

  บุคลากรสํานักกํากับ   
และตรวจสอบ    
จํานวน  ๓๗  คน 
 

 
 

     
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

   

๖ การอบรมโครงการสงเสริมสํานักงานสีเขียว (Green Office)  
ป ๒๕๖๗ ผานระบบการประชุมทางไกล (Video Conference) 
บน Application Zoom Cloud Meetings (Online) 
เรื่องท่ี ๑ แนวทางการดําเนินงานตามเกณฑสํานักงานสีเขียว 

  บุคลากรสํานักกํากับ   
  และตรวจสอบ  
  ท่ีไดรับมอบหมาย   
  จํานวน  ๖  คน 
 
 

            

๓ 
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แบบฟอรม ๒.๑ (๑)) 

ลําดับ หลักสูตร กลุมเปาหมาย (คน) 
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เรื่องท่ี ๒ การระบุและประเมินประเด็นปญหาสิ่งแวดลอม 
            และแนวทางการจัดเตรียมขอมูลเพ่ือใหสอดคลอง 
            ตามเกณฑตัวชี้วัดสํานักงานสีเขียว  

  บุคลากรสํานักกํากับ   
  และตรวจสอบ  
  ท่ีไดรับมอบหมาย   
  จํานวน  ๖  คน 

 

 
 

ลงชื่อ ...................................... ผูจัดทํา 
(นางสาวอาภัสรา  ประทุมทอง) 

 
 

ลงชื่อ ....................................... ผูตรวจสอบ 
(นางสาวธนิกาญน  ปาลกะวงศ ณ อยุธยา) 

 
 

ลงชื่อ .................................... ผูอนุมัติ 
  (นางธัญญา  ศรีสุพรรณ)  

เลขานุการคณะทํางานขับเคลื่อน 
สํานักกํากับและตรวจสอบเปนสํานักงานสีเขียว 

(Green Office) 
หมวด ๒ การสื่อสารและสรางจิตสํานึก 

วันท่ี  ๑๒  เดือน  มีนาคม  พ.ศ.  ๒๕๖๗ 

หัวหนาคณะทํางานขับเคลื่อนสํานักกํากับ 
และตรวจสอบเปนสํานักงานสีเขียว 

(Green Office) 
หมวด ๒ การสื่อสารและสรางจิตสํานึก 

วันท่ี  ๑๒  เดือน  มีนาคม  พ.ศ.  ๒๕๖๗ 

ผูอํานวยการสํานักกํากับและตรวจสอบ 
หัวหนาคณะทํางานขับเคลื่อนสํานักกํากับ 

และตรวจสอบเปนสํานักงานสีเขียว 
(Green Office) 

วันท่ี  ๑๒  เดือน  มีนาคม  พ.ศ.  ๒๕๖๗ 
 

๔ 
 

Eur


